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La siTuacion ne miLprPa

Dentro de los contenidos de esta Memoria que tenéis delante hay dos as-
pectos que nos parecen interesantes y sobre los que nos gustaria hacer alguna
reflexion. En primer lugar, si la compardis con la de anos precedentes
puede que os llame la atencion la repeticion de una cierta temdtica en el
apartado de proyectos y actividades (por ejemplo, capacitacién de promo-
tores y comadronas...). Bdsicamente responde a la necesidad de una con-
tinuidad de las mismas para que el efecto buscado de viabilidad a me-
dio/largo plazo sea realista. De hecho, siendo como somos una ONG pequenia
¥ funcionando con presupuestos pequenios, tiene sentido acotar dreas y
sectores de trabajo, lo cual es una forma de especializacion.

No obstante, después de varios afios de trabajo en este terreno nos hemos ido
dando cuenta de la dificultad de mantener unas metas demasiados rigi-
das. No todos nos dedicamos a salud; hay, a veces, opciones de intervenir
en otros contextos y regiones; cuando buscamos candidatos a becas de es-
tudios sanitarios y no los encontramos ;porqué no apoyar otros estudios?...
Por ello parece razonable que adoptemos una postura de mayor flezibilidad
en nuestros objetivos y fines como ONG que intentaremos alcanzar gracias

a vuestro apoyo y solidaridad en este 2008.




PROYECTOS DE COOPERACION

Proyecto de capacitacion para promotores de salud comunitariay
comadronas en zonas afectadas por la tormenta tropical Stan en
Cuilcoy San Juan Atitan, Guatemala

Esun proyecto gestionado por Milpa Tarragonay dirigido a potenciar los conoci-
mientosyla actividad de los agentes de salud en esa regién castigada recientemente
por el Stan. El proyecto finalizé en el otofio de 2007 y el coste del mismo ha sido de
12.545 euros habiendo intervenido en su cofinanciacién el Ajuntament de Reus yla

Diputaci6 Provincial de Tarragona. La ejecucion del mismo corre a cargo del socio
local CEIBA (ONG Guatemalteca).

Proyecto de apicultura para zonas marginales de poblacién
indigena en Tarapoto, Peru.

Se trata de un proyecto finalizado en otofio del 2007. Su coste total ha sido de
12.994, euros. Ha sido gestionado por Milpa Tarragona con financiacién del Ajun-
tament de Reus yla Asociacién Jireh. Es un ejemplo de lo que al principio se ex-
plicaba sobre las oportunidad de trabajary conocer otros contextos.

Proyecto de salud en San Juan Atitan y Cuilco, Guatemala.

Se trata de un proyecto de seguimiento y continuacién gestionado por Milpa Ta-
rragona. Su objetivo es mejorar la salud comunitaria mediante el trabajo en pro-
mocion, prevencién y asistencia. Se trabaja para ello en el fortalecimiento de las
capacitaciones de los agentes de salud de las comunidades indigenas mames en
los municipios mencionados del departamento de Huehuetenango. Actualmente
estd en ejecucion, conun presupuesto de 24..322 euros, cofinanciado por el Ajun-
tament de Reus, la Universitat Rovira i Virgili Solidaria y Milpa Tarragona. Su fi-
nalizacion esta prevista para la primavera del 2008. El socio local es CEIBA.

Proyecto de fortalecimiento de las acciones de las mujeres traba-
jadoras de la salud en comunidades Q’anjobales de Guatemala.
Este proyecto, gestionado por Milpa Burgos, se lleva a cabo en zonas del norte del
Municipio de Barillas, en el Departamento de Huehuetenango .El coste total del
mismo es de 29.231 euros, habiendo concedido el Ayuntamiento de Burgos 23.385
euros. Socio local: CEIBA. El apoyo a estas mujeres que trabajan en la salud en sus
comunidades es fundamental. La crisis de recursos humanos sanitarios en los
paises desarrollados como el nuestro es solamente la punta del iceberg de una cri-
sis més profunda en los paises mas pobres y con este tipo de proyectos se intenta
de alguna manera paliar este déficit.

Proyecto de fortalecimiento del programa de salud integral en
comunidades mames de Huehuetenango, San Pedro Nectay
Colotenango,Guatemala.

Gestionado por Milpa Burgos con una subvencién del Ayuntamiento de Burgos
de12.534 euros . Se trata de un ejemplo de lo que hemos comentado en la intro-
duccién sobre proyectos de continuacién (de “fortalecimiento™) en areas y sec-
tores donde venimos trabajando desde hace afios. Socio local : CEIBA.

Proyecto de salud integral en comunidades ¢ anjobales del norte
del municipio de Barillas, Huehuetenango, Guatemala.

Gestionado por Milpa Burgos con financiacion del Ayuntamiento de Burgos
(27.745 euros) de un coste total de 29.205 euros. Socio Local: CEIBA.



PROGRAMAS DE COOPERACION

Programa de ayuda a pacientes graves.

Se trata de un programa coordinado por Milpa Burgos y mediante el que se da
apoyo econémico a aquellos pacientes que por las especiales caracteristicas de sus
problemas o por su nivel de gravedad necesitan ser trasladados y tratados lejos de
sus comunidades.Se centra sobre todo en comunidades mames y chujes del de-
partamento de Huehuetenango, Guatemala. La financiacién se realiza con fondos
propios, con un coste en 2007 de 1312 euros.

Programa de becas de estudios.

Milpa Lleida coordina este programa. En el 2007 se ha estado apoyando a 3 estu-
diantes, en distintas disciplinas (Auxiliar de enfermeria, Magisterio e Informé-
tica).El objetivo inicial de este programa era el de luchar contra la carencia de sa-
nitarios formados adecuadamente en las comunidades .La presencia de las
instituciones estatales en estas comunidades es muy escasay aunque en los pro-
yectos enlos que trabajamos intentamos reforzar la capacitacion de agentes de sa-
lud, siempre nos ha parecido de gran valor profundizar en la formacién de algu-
nos de estos promotores y comadronas. Pero nos hemos encontrado con una
realidad que no esperdbamos: el interés por formarse es altisimo, ahora bien los
ciclos formativos sanitarios suponen una dedicacion y un esfuerzo personal que
muchas veces no pueden asumir personas que tienen familia y responsabilida-
des, de ahila dificultad para encontrar candidatos. Una buena opcién nos parece
el plan de APROSUVI , la Asociacién de promotores de Chacula, que propone in-
tentar captar a nifias/os de la comunidad para estudios de salud con un cierto com-
promiso de ejercer la profesién en las comunidades donde hay tanta necesidad.
La financiacién de este programa es con fondos propios

AYUDA DE EMERGENCIA

Ayuda en medicamentos a Guatemala.
desde Milpa Tarragona y por un importe total de 2.573 euros.

Ayuda de emergencia a afectados por deslaves en Guatemala.

Un problema relativamente frecuente en las regiones tropicales con épocas de llu-
vias muy intensas son los corrimientos de tierras ( “deslaves” ), muy peligrosos
en aldeas ubicadas en las laderas de las montafias y con viviendas construidas con
materiales como el adobe. En el 2007 hubo una emergencia en las montatias de
Huehuetenango.Se afectaron sobre todo varias familias de las aldeas de Buena
Vista, Nima e Ixconlaj. Entre los damnificados estaba Antonio Sales , un promo-
tor de salud ejemplar de Buena Vista Michicoy, que perdi6 su casa .No hemos te-
nido constancia de victimas y Milpa Burgos y Milpa Lleida han proporcionado
ayuda de emergencia y para la reconstruccién por un importe de 2.012 euros.



ACTIVIDADES DE SENSIBILIZACION, EDUCACION
PARA LA SOLIDARIDAD Y TESTIMONIO

Programa educativo “tu también pintas”.

Milpa Tarragona ha continuado este aflo con este programa que se imparte en to-
das las escuelas de Valls a los nifios de 1° y 2° de ESO ,con la ayuda de la Regido-
ria de Culturay de la Regidoria de Serveis Socials de Valls.

Proyecto documental sobre la vida cotidiana de tres jovenes
inmigrantes en Catalufia.

Milpa Tarragona esta actualmente trabajando en este proyecto de sensibilizacion
basado en los testimonios de jévenes inmigrantes en Catalunya. Es interesante la
idea de este proyecto en que los j6venes inmigrantes se autofilmaran durante sus
actividades diarias. Esta cofinanciado por el Ajuntament de Reus, la Diputacié de
Tarragona y fondos propios.

Curso de cooperacion internacional en la Universidad de Lleida.
Milpa Lleida ha participado enla organizaciony en la docencia de este curso junto
con Medicus Mundi, “ 7° Curso de aproximacion a la medicina tropical “,en
abril, dirigido a estudiantes y profesionales de la salud y estando enfocado este aiio
alos Objetivos del Milenio en el &mbito sanitario.

Solidarium Lleida 2007

Como otros afios Milpa ha estado presente en esta feria de entidades solidarias de
la ciudad de Lleida con un pequefio stand desde donde hemos podido difundir
nuestras iniciativas.Se ha celebrado los dias 20 y 21 de octubre y este afio el soli-
darium se ha centrado en los Objetivos del Milenio en materia de salud , sector
en el que Milpa desarrolla gran parte de sus actividades.

Actividades del Consell de Solidaritat i Cooperaci6 de
I’'ajuntament de Reus.

Milpa Tarragona ha participado muy activamente en las iniciativas llevadas a
cabo, la Semana Solidaria de marzo,los Mercados Solidarios de la primaveray de
octubre ( este ultimo para recaptar fondos para el terremoto de Peru ) y otra
nueva recaptacién en navidad para las inundaciones de Bolivia.

Campaiia de sensibilizacién “Africa con recursos... expoliados”
en Burgos

Milpa Burgos , participa en el Consejo Local de Cooperacién al Desarrollo, en la
Comision de educacion y sensiblizacién del Ayuntamiento de Burgos. Esta cam-
panya, que se ha desarrollado durante el 2007, contintia en el 2008, realizidose
distintas actividades: cine en la calle, maraton poético, exposiciones...

Publicacién de articulos en prensay conferencias en Burgos
Actividades de sensibilizacién que han sido llevadas a cabo en Burgos en distin-
tos foros y medios de comunicacion de la ciudad sobre temas mas especificos como
la salud yla cooperacién en las regiones indigenas del norte de Guatemala o mas
genéricos como la solidaridad y las ONGs.



TRABAJO COOPERANTES Y VOLUNTARIOS
EN EL TERRENO

Durante el 2007 ha habido mucha actividad en el terreno. De todas maneras ,
Milpa, siendo una ONG que no dispone de grandes recursos ni infraestructuras
tiene una capacidad muy limitada para dar respuesta a la gran demanda o solici-
tudes de voluntariado en el terreno.Durante el 2007 varios cooperantes de Milpa
Tarragonay Milpa Burgos han pasado distintos periodos colaborando con la con-
traparte, CEIBA y haciendo el seguimiento de los proyectos e incluso realizando
trabajos de investigacién sobre la cobertura prenatal en las comunidades atendidas
por comadronas tradicionales.También miembros de Milpa Lleida y Milpa Ta-
rragona han participado en proyectos en los campamentos de refugiados saharauis
de Tinduf en el marco de colaboracién con otras entidades e instituciones de co-

operacion.




MEMORIA ECONOMICA™®

Balance y movimientos econdmicos relevantes de cada delegacion.

MILPA LLEIDA
Saldo 2006:
Ingresos

3.802 ,00 euros
4,.114,,00 €uros

Gastos

3.467,00 euros

Saldo 2007:
Principales movimientos

Remesa a Guatemala

(becas estudios / emergencia deslaves):

Donaciones

MILPA TARRAGONA

Saldo 2006:

Saldo 2007:

Principales movimientos
Ingresos

4+44.9,00 euros

3.000,00 euros
3.036,00 euros

1.952,00 €Uros
2.325,00 euros

Por subvenciones:
Por cuotas y donativos:
Gastos

24..858,00 euros
1.375,00 euros

Por subvenciones realizadas:

Servicios y otros:

MILPA BURGOS
Saldo 2006:
Ingresos
Gastos
Saldo 2007:
Principales movimientos

Ingresos

24.508,00 euros.
1.354,,00 euros.

3.600,00 euros
44..364,,00 euros
41.194,,00 euros

6.770,00 euros

Por subvenciones:
Por cuotas y donativos:
Gastos

37.771,00 euros
6.582,00 euros

Por subvenciones realizadas:
Programa apoyo a pacientes:

Emergencia deslaves:
Otros gastos:

37.784,00 euros
1.312,00 euros
1.512,00 €Uros

585,00 euros.

# Las Memorias Economicas estin desglosadas por delegaciones.Por razones practicas
se ha incluido un breve resumen con los apuntes mas relevantes de cada delegacién.
Obviamente las memorias econémicas pormenorizadas estin a la disposiciéon no
s6lo de los socios sino de cualquier institucién o particular interesado.



ﬂ M || D A Trabajando por la salud de los pueblos
indigenas de Guatemala

COMO CONTACTAR CON MILPA
http// blogspot.milpaespana.com

Teléfonos
Lleida: 973 280 o10

Burgos: 947 225 44.0
Tarragona: 977 600 725

Correos electronicos
Lleida: gascoser@terra.es
Burgos: milpaburgos@hgy.es

Tarragona: mluisarroya@hotmail.com




